
VIENS DÉCOUVRIR LA
CULTURE ET LE RUGBY
IRLANDAIS EN TOTALE

IMMERSION GRÂCE À CE
CAMP DE

PERFECTIONNEMENT !

SUMMER 
IRISH RUGBY CAMP

À ROSCREA 
CONTACTEZ-NOUS

C.J IMMERSION SPORTS TRAVELS

07.87.27.27.73

cj.immersionsportstravels@gmail.com

www.cjimmersionsportstravels.com
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NOTRE MISSION
PRINCIPALE EST DE
GARANTIR UNE IMMERSION
SPORTIVE ET LINGUISTIQUE
HORS DU COMMUN !

NOS GARANTIES
UNE IMMERSION PROPOSÉE PAR UNE ASSOCIATION BASÉE EN FRANCE ;

UN INTERLOCUTEUR TOUJOURS DISPONIBLE POUR RÉPONDRE À VOS

QUESTIONS ET POUR VOUS AIDER DANS LA PRÉPARATION DU SÉJOUR ; 

UNE ASSURANCE QUI COUVRE L'ENSEMBLE DU SÉJOUR ET LA PRATIQUE

DU RUGBY ; 

UN VOYAGE SANS SURPRISE, LE PRIX COUVRE L'ENSEMBLE DU SÉJOUR

(TRANSPORT, PENSION, IMMERSION RUGBY, ACTIVITÉS, COURS

D'ANGLAIS...) ;

DÉPART DEPUIS LES AÉROPORTS DE BIARRITZ, NANTES, NICE, NÎMES,

PARIS - BEAUVAIS ET LA ROCHELLE - PAS D’ACCOMPAGNATEUR DEPUIS

LA FRANCE (POSSIBILITÉ DE PARTIR D’UN AUTRE AÉROPORT

MOYENNANT DES FRAIS SUPPLÉMENTAIRES).

SÉJOUR "CLÉ EN MAIN"

UNE PRISE EN CHARGE À L’ARRIVÉE À L'AÉROPORT DE DUBLIN ;

UNE PENSION COMPLÈTE DANS LE CISTERCIAN COLLEGE ;

UNE INTÉGRATION AU SEIN DE RUGBY ACADEMY IRELAND ;

DES ENTRAINEMENTS AU CONTACT D’ENTRAINEURS ET DE JOUEURS

IRLANDAIS ET ÉTRANGERS ;

DES ENTRAINEMENTS ET SÉQUENCES ORIENTÉS SUR LA TECHNIQUE

INDIVIDUELLE, LA TECHNIQUE AU POSTE, LE PRÉPARATION MENTALE,

LA NUTRITION, LA RÉCUPÉRATION, LA PRÉPARATION PHYSIQUE... ;

UNE ÉVALUATION EN DÉBUT DE CAMP ET UN BILAN À SON ISSU ;

DES COURS D'ANGLAIS PRIVÉS ;

LA DÉCOUVERTE DE LA CULTURE IRLANDAISE ;

DES ACTIVITÉS ORGNISÉES PAR NOTRE ACADÉMIE PARTENAIRE ;

UNE AVENTURE SOCIALE HORS DU COMMUN. 

SÉJOUR EN TOTALE IMMERSION

À PARTIR DE 1950€

PRIX DU CAMP

NOTRE CONCEPT
C.J Immersion Sports Travels TE PROPOSE UNE fantastique

IMMERSION EN IRLANDE DURANT L’ÉTÉ pour allier rugby,
apprentissage de l’anglais et découverte d’un pays !

​
REJOINS L'UNIQUE ACADÉMIE INDÉPENDANTE DE RUGBY D'IRLANDE

EN INTÉGRANT UN PROGRAMME D'UNE SEMAINE DESTINÉ À
PROGRESSER ET À TE DÉVELOPPER POUR TA SAISON 2024-2025 !

​
OUVERT AUX GARÇONS ET AUX FILLES, IL EST POSSIBLE DE

REJOINDRE CETTE IMMERSION POUR DÉVELOPPER SA TECHNIQUE
INDIVIDUELLE, sa condition physique, PROGRESSER EN ANGLAIS

ET DÉCOUVRIR LA CULTURE "IRISH."

ROSCREA, PROVINCE DU MUNSTER

G/F NÉS EN 2006, 2007 OU 2008

inscription possible

jusqu'AU 31/05 

(PRIX VARIABLE SELON AÉROPORT DE DÉPART  ET D’ARRIVÉE - POSSIBILITÉ DE RÉGLER EN PLUSIEURS FOIS)

INSCRIPTION POSSIBLE POUR DES GARÇONS NÉS EN 2009 SOUS CERTAINES CONDITIONS.  


